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ABSTRAK

Skripsi  ini  berjudul “UPAYA MENINGKATKAN PENGHAYATAN
SPIRITUALITAS BAGI SUSTER YUNIOR PUTERI REINHA ROSARI DI
PROVINSI INDONESIA TIMUR”. Pemilihan judul ini bertitik tolak dari
pengalaman penulis dalam melihat kehidupan para suster PRR pada umumnya dan
suster yunior pada khususnya dalam menghayati spiritualitas Kongregasi. Kongregasi
PRR, menghidupi spiritualitas yang bertolak dari hidup Yesus Hamba Yahwe dan
Maria Hamba Allah. Pada kenyataannya, untuk mewujudkan spiritualitas zaman ini
tidaklah mudah, perubahan zaman dengan perkembangannya menjadi tantangan besar
dalam mewujudkan spiritualitas kongregasi. Persoalan pokok dalam skripsi ini adalah
bagaimana upaya meningkatkan penghayatan spiritualitas kongregasi PRR bagi suster
yunior di Provinsi Indonesia Timur? Berkaitan dengan hal ini, penulis merumuskan
permasalahan sebagai berikut: usaha apa yang dapat dilakukan oleh kongregasi,
komunitas dan para suster yunior di Provinsi Indonesia Timur untuk meningkatkan
penghayatan Spiritualitas Kongregasi? Model pendalaman apa yang dapat membantu
para Suster yunior untuk memahami Spiritualitas Kongregasi sehingga dapat
meningkatkan  penghayatan  Spiritualitas  Kongregasi? Untuk  menanggapi
permasalahan tersebut penulis menggunakan penelitian dengan menggunakan metode
penelitian kualitatif yaitu dengan menyebarkan kuesioner ke Para Suster Yunior,
wawancara bersama Para Suster Pimpinan Komunitas dan Para Suster Perdana
Kongregasi di Provinsi Indonesia Timur yang dipandu dengan pertanyaan penuntun
serta penemuan hasil refleksi pribadi, studi pustaka dan hasil-hasil penelitian ilmiah
yang berkaitan langsung dengan tema yang diangkat penulis. Maka, Penulis
menyimpulkan bahwa para suster Yunior perlu meningkatkan pemahaman dan
penghayatan spiritualitas kongregasi, dan menjadikannya sebagai arah, kekuatan, dan
semanagat untuk meningkatkan penghayatan spiritualitas kongregasi baik di
komunitas maupun dimana saja berada. Penulis juga mengusulkan katekese model
Shared Christian Praxis (SCP), sebagai salah satu cara untuk membantu para suster
yunior semakin meningkatkan penghayatan spiritualitas dalam kehidupan sehari-hari.

Kata-kata kunci: Meningkatkan Penghayatan Spiritualitas, Suster
Yunior PRR, Katekese Shared Christian Praxis.
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ABSTRACT

The title of this thesis is "EFFORT TO IMPROVE THE SPIRITUALITY OF THE PRR
FOR JUNIOR SISTERS IN EAST INDONESIA PROVINCE". The selection of this title is
based on the author's experience in observing the lives of the PRR sisters in general and the
junior sisters in particular in living the spirituality of the Congregation. The PRR
Congregation lives a spiritual life that starts from the lives of Jesus the Servant of Yahweh
and Mary the Servant of God. In reality, realizing spirituality in this era is not easy, the
changing times with its development have become a big challenge in realizing the spirituality
of the congregation. The main problem in this thesis is how to increase the appreciation of
the spirituality of the PRR Congregation for junior sisters in the Province of East Indonesia?
In this regard, the author formulates the problem as follows: what efforts can be made by the
congregation, community and junior sisters in the Province of East Indonesia to increase the
appreciation of the Spirituality of the Congregation? What model of study can help junior
Sisters to understand Congregational Spirituality so as to increase the appreciation of
Congregational Spirituality? To respond to these problems, the author uses research using
qualitative research methods, namely by distributing questionnaires to the Junior Sisters,
interviews with Community Leading Sisters and Sisters of the Congregation in Eastern
Indonesia, which are guided by guiding questions and the findings of personal reflection,
literature study and research. the results of scientific research that is directly related to the
theme raised by the author. Therefore, the author concludes that the Junior Sisters need to
increase their understanding and appreciation of the spirituality of the congregation, and use
it as a direction, strength, and spirit to increase the appreciation of the spirituality of the
congregation, both in the community and wherever they are. The author also proposes a
catechesis model of Shared Christian Praxis (SCP), as a way to help junior sisters increase
the appreciation of spirituality in their daily life.

Keywords: Enhancin Spiritual Appreciation, Sister PRR Junior, of
Catechesis Shared Christian Praxis.
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